
Cuba «supone una amenaza para EE. UU. porque cuenta con otro sistema que no es el 
capitalismo tal y como se practica en EE. UU.» 

AV DICK EMANUELSSON 

ESTOCOLMO / 4 de julio de 2026 / Sven Britton es médico y catedrático emérito. Ha 
trabajado como catedrático de enfermedades infecciosas en el Instituto Karolinska de 
Estocolmo, así como en Etiopía, Ghana y Cuba. Britton también ha sido diputado por el 
Partido Socialdemócrata. A continuación se incluye su discurso pronunciado el 4 de 
julio, Día de la Independencia de Estados Unidos. 

«El hecho de que se haya visto amenazada por este embargo comercial, que ha sufrido 
durante 62 años, es comprensible por parte de Cuba, pero sin duda inaceptable para nosotros. 
Cuba representa solo alrededor del 3 % de la población estadounidense, es un país pequeño y 
carece de recursos naturales que Estados Unidos necesite. 

¿Por qué se siente amenazada por este pequeño país que es su vecino más cercano? 

Este pequeño país, con sus escasos recursos, ha logrado cosas que Estados Unidos, mucho 
más grande, no ha conseguido. Tenía una tasa de mortalidad infantil inferior a la de Estados 
Unidos, al menos hasta hace cinco años. Nos impresiona lo que se ha logrado en Cuba. 

Por supuesto, supone una amenaza para Estados Unidos porque cuenta con otro sistema que, 
evidentemente, no es el capitalismo tal y como lo practica Estados Unidos. Creemos que, por 
esta razón, ha sido objeto de seguimiento y amenazas mediante este embargo comercial y, lo 
que es peor, ahora han suspendido la exportación de petróleo a Cuba. 

Por lo tanto, carecen de electricidad y de energía para cubrir las necesidades de la vida 
cotidiana, la atención hospitalaria y demás. Se trata de un estrangulamiento de un país que ya 
se encuentra estrangulado, y nos horroriza que el Gobierno sueco no diga nada al respecto. 

Por supuesto, esto resulta mucho más difícil ahora, ya que somos miembros de la OTAN y el 
país líder de la OTAN es EE. UU., por lo que no nos atrevemos a decir nada que vaya en 
contra de lo que EE. UU. está haciendo actualmente. 

Pero aquí estamos algunos suecos —no somos los únicos, pero sí estamos reaccionando— 
contra lo que EE. UU. le está haciendo a Cuba en estos momentos. Queremos expresar esto 
con motivo de la fiesta nacional de EE. UU., que ahora se celebra de forma muy pomposa. 
Pero, en la sombra de todo ello, está lo que EE. UU. le hace a Cuba: estrangular a un pequeño 
país que ya está estrangulado. 

Protestamos contra esto y lo hacemos frente al Parlamento sueco, que ha guardado 
silencio a pesar de todo el sufrimiento al que Cuba está sometida actualmente. Les 
agradecemos que nos hayan escuchado. 

 

  



Desde Estocolmo, dirigido a Donald Trump con motivo del 250.º aniversario de la 
Independencia de EE. UU., con la exigencia de dejar a Cuba en paz: 

¡Ponga fin al exterminio del pueblo cubano! 

Este mensaje se envía desde Estocolmo, Suecia, a Washington, D. C., EE. UU., dirigido 
al presidente Donald Trump, líder de la mayor potencia económica y militar del mundo. 

Señor presidente, sabemos que con un simple trazo de su pluma puede cambiar las cosas. ¡Por 
favor, coja la pluma y levante el embargo petrolero! 

El mundo se lo agradecerá. 

Su decisión salvará muchísimas vidas. Las intervenciones quirúrgicas que se han suspendido 
debido a la escasez de electricidad podrán reanudarse, y se podrán iniciar nuevas operaciones. 
Las máquinas de diálisis renal, las incubadoras y las unidades de cuidados intensivos 
neonatales podrán volver a funcionar. 

Los hogares y los sistemas de transporte cubanos podrán volver a funcionar. 

¡Sabemos que usted puede hacer que esto suceda! 

Con nuestros mejores saludos desde Suecia, 
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psicóloga, especializada en psiquiatría y toxicología; en contacto con Cuba desde 2001 
(kristina.hillgren@live.se) 
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